
Lübeck, 10. und 11. Mai 2025 
 
Kurs    Enttraumatisierung mit Homöopathie und EMDR, 
  mit Dr. Deborah Wolff, in der HP Schule Lübeck 
 
Ort: HP - Schule, Lübeck, Marliring 66a, 23566 Lübeck 
Zeit: 10. 05. 25, 10 bis 18 Uhr, 
        11. 05. 25, 10 bis 15 Uhr, 
Anmeldung:  Antje Lück-Langer, info@homoeopathieschule-luebeck.de  
Referenten:  Dr. med. Heinrich Zeeden, Dr. Deborah Wolff  
Veranstalterin: Antje Lück - Langer  
Kosten: 410 Euro einschließlich Kaffeepausen – Verpflegung, ein Skript ist includiert. 
Zum Herunterladen. (Einführung in die EMDR nach Shapiro)   
 
Samstag, 10. 05. 2025, 10 - 18 Uhr 
 
Geschichte der Enttraumatisierung nach Francine Shapiro, EMDR, 
Wichtige homöopathische Mittel zur Vorbereitung für eine EMDR, 
Die Technik der Augenbewegungen bei der EMDR, 
Beobachtung der Iris bei EMDR, Springen, Nystagmus, Irishochstrand, 
Führung einer Traumaanamnese, 
Begleitung eines Patienten während der Enttraumatisierung, 
Strategien bei Bauchschmerzen, Herzdruck, Engegefühl am Hals, etc.,   
Beendigung der Enttraumatisierung, 
Kontrolle der Wirkung durch Kinesiologie, 
Zum Schluss: der mentale Test. 
Besonderheiten bei der EMDR bei Zwillingsproblematik.   
Systematik der homöopathischen Geist- und Gefühlsmittel. 
 
Sonntag, 11.05.2025, 10 – 15 Uhr 
 
Fallbeispiele, Herausarbeiten der Bedeutung der EMDR nach Shapiro. 
 
Demonstration der Enttraumatisierungsmethode an life – Anamnesen 
von Kursteilnehmern einschließlich Augenbewegungstherapie 
 
Vertiefung der Systematik der Enttraumatisierung. 
Die Bedeutung der einzelnen homöopathischen Mittel und ihre Bedeutung im 
Enttraumatisierungsprozess. 
 
Die Wertigkeit der Arzneimittel und ihre individuelle Dosierung. 
Höchstpotenzen. Besprechung besonders wichtiger Rubriken und weitere   
Beispiele. Die Kummermittel, die Zornmittel, die Schockmittel. 
 
Kursende, Ausgabe der Teilnahmebescheinungen  
 
 
Dr. Deborah Wolff, Ärztin für Allgemeinmedizin, Homöopathie, Kinesiologie, EMDR, 
Alphatechniken, innere Aufrichtung, Reiki. 
 
Dr. Heinrich Zeeden 



Referent für Kinesiologie, Homöopathie, EMDR, Alphatechniken, HOM KIN 
 


