
Alphatechniken 
 
Rottenbach, 12.-13.08.25 
Ansprechpartnerin = Mary Campa, m.campa@gmx.at 
 
Ort: Seminarhof Schleglhof 
Zeit: 12. 08. 25,  10 bis 18 Uhr, 
        13. 08. 25,  10 bis 15 Uhr 30. 
Anmeldung: m.campa@gmx.at, Heinrich.Zeeden@gmx.de   
Referent:  Dr. med. Heinrich Zeeden  
Veranstalterin: Mary Campa  
Kosten: 360 Euro, ein Skript ist includiert. 
Zum Herunterladen. (Alphatechniken in der Praxis)   
 
Dienstag, 12. 08. 2025, 10 - 18 Uhr 
 
Himmel und Erde, Tai Chi Übung 
Schutzmaßnahmen für sich selbst. 
Übungen mit dem Magnetfeld 
Übungen zur Visualisation 
Konzeptionsgefäß und Lenkergefäß, Energie aktivieren 
Das Chakra System, Energie für den Körper 
Parapsychologie 
Telepathie 
Akausale Synchronizität 
Farbenvorstellung, Lichtheilung 
Übung zur Lichtheilung 
18.30 – 19 Uhr Fragen und Demonstration an Teilnehmern 
 
Mittwoch, 13. 08. 2025 
Die Aura, Wissenschaftliche Grundlage, Versuche, die Kirlianfotografie 
Übungen zum Aura Tasten 
Heilung über die Aura 
Das Aurastreichen 
das Konturenmännchen 
Arbeiten mit dem Konturenmännchen 
Ggf. Demonstration der mentalen Therapie an Teilnehmern  
Weitere Themen zum Alphakurs, 
mentale Reinigung von Häusern 
Fragen – Antworten, 
 
Dr. med. Heinrich Zeeden 
Kursleiter, Lebensberater, Coaching 
Referent für Kinesiologie, EMDR, Alphatechniken, Homöo - Kinesiologie 
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